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Introduccion

La Especializacion en Dermatocosmiatria de OMNIA Professional Learning esta disefiada para formar
profesionales capaces de abordar la piel desde una mirada clinica-estética profunda, integrando
conocimientos dermatolégicos, cosmiatricos, nutricionales y tecnolégicos.

Este programa brinda herramientas para comprender la piel como un 6rgano complejo, dinamico y sistémico,
atravesado por factores endocrinos, inmunologicos, metabdlicos y emocionales. La formacion permite trabajar
con criterio profesional, acompafiando tratamientos médicos y desarrollando protocolos estéticos seguros,

eficaces y basados en evidencia.

La propuesta académica esta orientada a profesionales que buscan dar un salto de calidad en su practica,
adquirir lenguaje clinico, mejorar su diagnéstico y potenciar su rol dentro de equipos interdisciplinarios,

siempre desde el marco de la estética no médica.



Certificacion
Modalidad

Objetivos
Generales

Competencias del
Egresado

Metodologia

Especializacién en Dermatocosmiatria

Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

Formar profesionales capaces de analizar, comprender y abordar la piel
desde una mirada estética integral.

Integrar conocimientos dermatolégicos, cosmiatricos, nutricionales y
tecnoldgicos en el disefio de protocolos estéticos seguros y efectivos.

Brindar herramientas para el acompafiamiento estético de pieles sanas y
con alteraciones, respetando el marco de la estética no médica.

Desarrollar criterio profesional para el trabajo interdisciplinario con médicos
y otros profesionales de la salud.

Promover practicas estéticas basadas en evidencia cientifica, éticay
responsabilidad profesional.

Al finalizar la especializacion, el egresado sera capaz de:

e Realizar un analisis cutdneo avanzado con enfoque
dermatocosmiatrico.

e Identificar y diferenciar alteraciones cutdneas, dermopatias y procesos
fisiopatologicos de la piel.

e Disefiar protocolos personalizados segun biotipo, estado cutaneo y
condicién del paciente.

e Integrar cosmética funcional, aparatologia y técnicas manuales con
criterio profesional.

e Acompaiiar tratamientos médicos desde el rol cosmiatrico, respetando
limites y competencias.

e Seleccionar activos cosméticos, tecnhologias y tratamientos con
fundamentos cientificos.

e Aplicar principios de fotoproteccién, prevencién del dafio y
envejecimiento cutaneo.

e Comunicar y educar al paciente con lenguaje profesional y ético.

El programa combina estrategias tedricas y practicas que promueven el
aprendizaje activo y la aplicacion profesional de los conocimientos
adquiridos.

e Clases online tedricas con soporte cientifico, de manera sincronica o
asincronica.

Analisis de casos clinicos.

Demostraciones practicas guiadas.

Elaboracién y ejecucién de protocolos profesionales.

Acceso a material bibliografico y recursos digitales especializados.
Evaluaciones tedricas y practicas para la acreditacion de
competencias.



Perfil del
Egresado

Estructura
curricular

El egresado de la Especializacion en Dermatocosmiatria de OMNIA
Professional Learning sera un profesional con una sélida formacion
cientifica, técnica y ética, preparado para desempefiarse en:

Gabinetes estéticos profesionales.

Centros dermatoldgicos y médicos (en rol cosmiatrico).
Spas médicos y clinicas estéticas.

Equipos interdisciplinarios.

Consultoria profesional en cuidado de la piel.

Contara con una mirada integral de la piel, capacidad de analisis, criterio
clinico-estético y dominio de herramientas avanzadas para ofrecer
tratamientos seguros, personalizados y basados en evidencia.

Fundamentos de Dermatocosmiatria

Principios de la dermatocosmiatria moderna. Anatomia y fisiologia de la piel.
Biotipos cutaneos. Clasificaciones: Rubinstein y Baumann. Piel sensible y
piel reactiva. Piel atépica.

Dermopatias y Alteraciones Cutaneas

Rosacea. Acné. Discromias: Hiperpigmentaciones, Hipopigmentaciones,
Melasma, Hiperpigmentacion Post-Inflamatoria. Cicatrices: Tipos, Proceso
de cicatrizacion, Abordaje Profesional.

Envejecimiento Cutaneo

Cronoenvejecimiento y fotoenvejecimiento. Impacto del exposoma. Estrés
oxidativo y radicales libres. Glicacién. Tabaco. Antioxidantes. Cosmética
ortomolecular.

Dermocosmética y Quimica Cosmética Aplicada

Ingredientes transformadores. Retinoides, Despigmentantes, Péptidos,
Biotecnologia, carriers y sistemas de liberacion.

Endocrinologia y Piel

Sistema endocrino. Menopausia y andropausia. Diabetes. Eje cerebro-
intestino-piel. Celiaquia. Neuroinmunoendocrinologia. Estrés y procesos
inflamatorios. Microbiomas. Estética Oncoldgica.

Nutricién y Piel

Fundamentos de la alimentacién aplicada a la estética. Nutricosmética.
Vitaminas, minerales y oligoelementos. Suplementacion.

Tricologia Estética

Anatomia y ciclo del pelo. Alopecias. Hirsutismo. Métodos de diagndstico.
Tratamientos médicos. Implante capilar (rol cosmiatrico).



Consultas e
Inscripcion

Cirugia Plastica y Cosmiatria Asociada

Cirugias estéticas faciales y corporales. Cirugias estéticas faciales y
corporales. Lifting, rinoplastia, mastoplastia, dermolipectomia, lipoescultura.
Manejo de la ansiedad del paciente. Rol del cosmiatra en el pre y post
quirargico. Complicaciones y cuidados.

Aparatologia Avanzada

Fundamentos de Radiofrecuencia, HIFU, Luz Pulsada. Laser. Integracién
segura con cosmética profesional.
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