
Especialización en
Dermatocosmiatria OMNIA 

FORMACIÓN QUE TRANSFORMA

Programa Académico
Introducción

La Especialización en Dermatocosmiatría de OMNIA Professional Learning está diseñada para formar 

profesionales capaces de abordar la piel desde una mirada clínica-estética profunda, integrando 

conocimientos dermatológicos, cosmiátricos, nutricionales y tecnológicos.

Este programa brinda herramientas para comprender la piel como un órgano complejo, dinámico y sistémico, 

atravesado por factores endocrinos, inmunológicos, metabólicos y emocionales. La formación permite trabajar 

con criterio profesional, acompañando tratamientos médicos y desarrollando protocolos estéticos seguros, 

eficaces y basados en evidencia.

La propuesta académica está orientada a profesionales que buscan dar un salto de calidad en su práctica, 

adquirir lenguaje clínico, mejorar su diagnóstico y potenciar su rol dentro de equipos interdisciplinarios, 

siempre desde el marco de la estética no médica.



Certificación Especialización en Dermatocosmiatria

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales

Formar profesionales capaces de analizar, comprender y abordar la piel 
desde una mirada estética integral.

Integrar conocimientos dermatológicos, cosmiátricos, nutricionales y 
tecnológicos en el diseño de protocolos estéticos seguros y efectivos.

Brindar herramientas para el acompañamiento estético de pieles sanas y 
con alteraciones, respetando el marco de la estética no médica.

Desarrollar criterio profesional para el trabajo interdisciplinario con médicos 
y otros profesionales de la salud.

Promover prácticas estéticas basadas en evidencia científica, ética y 
responsabilidad profesional.

Competencias del 
Egresado

Al finalizar la especialización, el egresado será capaz de:

Realizar un análisis cutáneo avanzado con enfoque 
dermatocosmiátrico.
Identificar y diferenciar alteraciones cutáneas, dermopatías y procesos 
fisiopatológicos de la piel.
Diseñar protocolos personalizados según biotipo, estado cutáneo y 
condición del paciente.
Integrar cosmética funcional, aparatología y técnicas manuales con 
criterio profesional.
Acompañar tratamientos médicos desde el rol cosmiátrico, respetando 
límites y competencias.
Seleccionar activos cosméticos, tecnologías y tratamientos con 
fundamentos científicos.
Aplicar principios de fotoprotección, prevención del daño y 
envejecimiento cutáneo.
Comunicar y educar al paciente con lenguaje profesional y ético.

Metodología  El programa combina estrategias teóricas y prácticas que promueven el 
aprendizaje activo y la aplicación profesional de los conocimientos 
adquiridos.

Clases online teóricas con soporte científico, de manera sincrónica o 
asincrónica.
Análisis de casos clínicos.
Demostraciones prácticas guiadas.
Elaboración y ejecución de protocolos profesionales.
Acceso a material bibliográfico y recursos digitales especializados.
Evaluaciones teóricas y prácticas para la acreditación de 
competencias.



Perfil del 
Egresado

El egresado de la Especialización en Dermatocosmiatría de OMNIA 
Professional Learning será un profesional con una sólida formación 
científica, técnica y ética, preparado para desempeñarse en:

Gabinetes estéticos profesionales.
Centros dermatológicos y médicos (en rol cosmiátrico).
Spas médicos y clínicas estéticas.
Equipos interdisciplinarios.
Consultoría profesional en cuidado de la piel.

Contará con una mirada integral de la piel, capacidad de análisis, criterio 
clínico-estético y dominio de herramientas avanzadas para ofrecer 
tratamientos seguros, personalizados y basados en evidencia.

Estructura 
curricular

Fundamentos de Dermatocosmiatría

Principios de la dermatocosmiatría moderna. Anatomía y fisiología de la piel. 
Biotipos cutáneos. Clasificaciones: Rubinstein y Baumann. Piel sensible y 
piel reactiva. Piel atópica.

Dermopatías y Alteraciones Cutáneas

Rosácea. Acné. Discromías: Hiperpigmentaciones, Hipopigmentaciones, 
Melasma, Hiperpigmentación Post-Inflamatoria. Cicatrices: Tipos, Proceso 
de cicatrización, Abordaje Profesional. 

Envejecimiento Cutáneo

Cronoenvejecimiento y fotoenvejecimiento. Impacto del exposoma. Estrés 
oxidativo y radicales libres. Glicación. Tabaco. Antioxidantes. Cosmética 
ortomolecular. 

Dermocosmética y Química Cosmética Aplicada 

Ingredientes transformadores. Retinoides, Despigmentantes, Péptidos, 
Biotecnología, carriers y sistemas de liberación. 

Endocrinología y Piel

Sistema endocrino. Menopausia y andropausia. Diabetes. Eje cerebro-
intestino-piel. Celíaquia. Neuroinmunoendocrinología. Estrés y procesos 
inflamatorios. Microbiomas. Estética Oncológica. 

Nutrición y Piel

Fundamentos de la alimentación aplicada a la estética. Nutricosmética. 
Vitaminas, minerales y oligoelementos. Suplementación. 

Tricología Estética

Anatomía y ciclo del pelo. Alopecias. Hirsutismo. Métodos de diagnóstico. 
Tratamientos médicos. Implante capilar (rol cosmiátrico).



Cirugía Plástica y Cosmiatría Asociada

Cirugías estéticas faciales y corporales. Cirugías estéticas faciales y 
corporales. Lifting, rinoplastia, mastoplastia, dermolipectomía, lipoescultura. 
Manejo de la ansiedad del paciente. Rol del cosmiatra en el pre y post 
quirúrgico. Complicaciones y cuidados.

Aparatología Avanzada

Fundamentos de Radiofrecuencia, HIFU, Luz Pulsada. Láser. Integración 
segura con cosmética profesional. 

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com

OMNIA
 Formación que Transforma


