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Programa Académico
Introducción

El acné es una dermopatía de origen multifactorial que requiere un abordaje integral, combinando 

conocimientos de fisiopatología cutánea, factores sistémicos y estrategias terapéuticas específicas. Su 

impacto no solo es cutáneo, sino también emocional, afectando significativamente la calidad de vida del 

paciente.

Este programa propone una formación completa que integra el enfoque dermatológico con la práctica 

cosmiátrica, permitiendo al profesional comprender la etiopatogenia del acné, identificar sus diferentes formas 

clínicas y aplicar tratamientos personalizados. Se abordarán tanto los tratamientos médicos convencionales 

como las herramientas estéticas disponibles, con el objetivo de optimizar resultados, prevenir complicaciones 

y acompañar al paciente de manera profesional y responsable.

Acné: Abordaje Cosmiátrico Integral

OMNIA
Formación que transforma



Certificación ACNÉ EXPERT

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales

Objetivos específicos

• Comprender el acné desde un enfoque integral, clínico y cosmiátrico.

• Capacitar en el diseño de tratamientos personalizados para piel acneica.

• Optimizar resultados mediante estrategias combinadas y seguras.

Objetivos específicos:

• Identificar el acné como dermopatía y reconocer sus características clínicas.

• Comprender la etiopatogenia y los factores involucrados.

• Clasificar los distintos tipos y grados de acné.

• Reconocer las diferentes lesiones acneicas.

• Analizar factores desencadenantes y agravantes.

• Comprender el impacto psicosocial en el paciente.

• Conocer tratamientos médicos convencionales (visión general).

• Aplicar criterios cosmiátricos según tipo de acné.

• Ejecutar técnicas de extracción de forma segura.

• Diseñar protocolos cosméticos profesionales.

• Seleccionar activos cosméticos adecuados.

• Implementar estrategias de prevención y mantenimiento.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la formación, el Asistente será capaz de:

• Evaluar la piel acneica con criterio clínico.

• Clasificar el tipo de acné y definir su abordaje.

• Diseñar protocolos personalizados en gabinete.

• Aplicar técnicas de extracción de forma segura.

• Seleccionar productos y activos adecuados.

• Educar al paciente en cuidados domiciliarios.

• Integrar tratamientos estéticos con enfoque responsable.

Metodología • Desarrollo teórico con base científica y enfoque aplicado.

• Análisis de casos clínicos frecuentes.

• Integración de conocimientos dermatológicos y cosmiátricos.

• Diseño de protocolos según tipo de acné.

• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional.

• La formación está orientada al desarrollo del criterio clínico y la toma de 

decisiones seguras.



Perfil del Asistente • Cosmetólogas y cosmiatras.

• Esteticistas profesionales.

• Profesionales del cuidado de la piel.

• Profesionales que deseen profundizar en el abordaje del acné.

Estructura 
curricular

• Acné: definición, características y localización.

• Etiopatogenia: factores hormonales, seborrea, hiperqueratinización, microbiota e 

inflamación.

• Clasificación del acné: grados y tipos clínicos.

• Lesiones acneicas: comedones, pápulas, pústulas, nódulos y quistes.

• Factores desencadenantes y agravantes.

• Impacto psicosocial del acné.

• Tratamientos médicos convencionales: visión general.

• Enfoque cosmiátrico del acné.

• Métodos de extracción: técnicas seguras y precauciones.

• Protocolos cosméticos profesionales en gabinete.

• Ingredientes cosméticos clave.

• Prevención, mantenimiento y cuidados domiciliarios.

• Recomendaciones profesionales y seguimiento del paciente.

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com


