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Programa Académico
Introducción

El área periorbicular presenta características anatómicas y fisiológicas únicas que la convierten en una de las 

zonas más complejas dentro del abordaje estético facial. Factores como la delgadez cutánea, la 

vascularización, la dinámica muscular y los cambios estructurales asociados al envejecimiento influyen 

directamente en la aparición de bolsas, ojeras y arrugas.

Este seminario brinda herramientas para el diagnóstico diferencial y el diseño de tratamientos personalizados, 

integrando cosmética específica y protocolos profesionales orientados a mejorar la calidad y apariencia de la 

mirada.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación Abordaje BOA - Bolsas, Ojeras y Arrugas

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos • Comprender la anatomía y fisiología del área periorbicular

• Identificar y clasificar bolsas, ojeras y arrugas

• Desarrollar criterio diagnóstico diferencial

• Diseñar protocolos personalizados según cada condición

• Optimizar resultados en tratamientos estéticos de la mirada

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la capacitación, el asistente será capaz de:

• Analizar la estructura del área periorbicular

• Diferenciar tipos de ojeras, bolsas y arrugas

• Identificar factores etiológicos y agravantes

• Seleccionar ingredientes cosméticos específicos

• Diseñar tratamientos adaptados a cada paciente

• Aplicar un enfoque profesional y seguro en la zona ocular

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, 
orientado a la práctica profesional.

• Desarrollo teórico de fundamentos y criterios clínicos

• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional

Perfil del Asistente Dirigido a:

• Cosmetólogas y cosmiatras

• Especialistas en cuidado de la piel

• Profesionales de la estética

• Estudiantes en formación

Se recomienda contar con conocimientos básicos de piel y tratamientos 
faciales



Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

Anatomía periorbicular

• Estructura y anatomía del área

• Características de los párpados

• Diferencias estructurales y su impacto en tratamientos

Diagnóstico diferencial

• Identificación de condiciones

• Clasificación de bolsas, ojeras y arrugas

Afecciones glandulares

• Relación con la estética y salud ocular

Edema palpebral

• Causas

• Diagnóstico

• Estrategias de tratamiento

Párpados pigmentados

• Factores influyentes

• Abordaje estético

Arrugas en párpados

• Enfoques cosméticos

• Estrategias de tratamiento

• Cosmética específica

Protocolos profesionales

• Diseño de tratamientos personalizados

• Mejora de signos de envejecimiento y fatiga

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com


