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Programa Académico
Introducción

El concepto de “Botox cosmético” o efecto Mesobotox surge como una alternativa no inyectable dentro de la 

estética profesional, orientada a modular la expresión facial, mejorar la calidad de la piel y atenuar líneas de 

expresión mediante el uso de activos cosméticos biomiméticos.

Este enfoque integra conocimientos de anatomía, envejecimiento cutáneo y bioestimulación, permitiendo 

diseñar protocolos que actúan sobre la contracción muscular superficial y la dinámica facial sin recurrir a 

procedimientos médicos invasivos.

El seminario propone brindar una base sólida teórica y práctica para comprender este abordaje y aplicarlo con 

criterio profesional en gabinete.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación BÓTOX COSMÉTICO

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos • Comprender la anatomía e histología cutánea aplicada.

• Analizar el envejecimiento facial mediante escala de Glogau.

• Interpretar la simetría y armonización facial.

• Entender el mecanismo de acción del botox y su equivalencia cosmética.

• Identificar activos cosméticos con efecto “botox-like”.

• Diseñar protocolos de Mesobotox cosmético seguros.

• Reconocer contraindicaciones y cuidados posteriores.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la capacitación, el asistente será capaz de:

• Analizar el rostro desde un enfoque estructural y dinámico.

• Identificar signos de envejecimiento y líneas de expresión.

• Comprender el mecanismo de acción de los péptidos biomiméticos.

• Seleccionar cosméticos adecuados para efecto tensor y modulador.

• Diseñar protocolos integrales de efecto Mesobotox.

• Aplicar criterios de seguridad y adaptación al paciente.

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, 
orientado a la práctica profesional.

Incluye:

• Desarrollo teórico de fundamentos y criterios.

• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional.

Perfil del Asistente Dirigido a:

• Cosmetólogas y cosmiatras.

• Esteticistas profesionales.

• Especialistas en cuidado de la piel.

• Profesionales del área de la salud.

• Estudiantes en formación.

No se requieren conocimientos en medicina estética (enfoque no 
inyectable).



Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

Anatomía e histología cutánea

Estructura de la piel. Relación con el envejecimiento.

Envejecimiento facial

Escala de Glogau. Tipos de arrugas. Factores intrínsecos y extrínsecos

Simetría y armonización facial

Análisis facial.  Proporciones y equilibrio. Evaluación estética profesional.

Botox: concepto y mecanismo

Qué es la toxina botulínica (conceptual). Mecanismo de acción 
neuromuscular. Diferencia entre uso médico y cosmético.

Mesobotox cosmético

Definición y enfoque. Objetivos del tratamiento. Aplicación en estética no 
invasiva.

Activos cosméticos efecto botox-like

Péptidos biomiméticos. Mecanismo de acción. Química y formulación 
cosmética. Selección de productos.

Bioestimulación

Concepto y mecanismos. Estimulación dérmica. Integración con protocolos 
faciales.

Protocolo integral Mesobotox

Paso a paso del tratamiento. Técnicas de aplicación. Adaptación según tipo 
de piel.  Integración en gabinete.

Seguridad profesional

Contraindicaciones. Reacciones posibles. Recomendaciones post 
tratamiento

Consultas e 
Inscripción
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