Seminario

CELIAQUIA Y PIEL OMNIA

Programa Académico

Introduccion

La celiaquia es una enfermedad autoinmune con manifestaciones sistémicas que pueden impactar
directamente en la piel, generando alteraciones que requieren un abordaje estético cuidadoso y

fundamentado.

En el ambito de la cosmetologia y la dermocosmética, comprender la relacidon entre alimentacion, inflamacion
y piel es clave para disefiar protocolos seguros, evitando ingredientes potencialmente problematicos y

adaptando cada tratamiento a la condicion del paciente.

Este seminario propone brindar herramientas para identificar, evaluar y tratar la piel de personas celiacas

desde un enfoque profesional, seguro y personalizado.

OMNIA

Formacién que transforma



Certificacion ABORDAJE COSMETICO EN PIEL CELIACA

Modalidad Online tedrico—practica, sincrénico y asincrénico

Objetivos » Comprender la celiaquia y su impacto en la piel.
« Diferenciar celiaquia, alergia al trigo y sensibilidad al gluten.
* Identificar manifestaciones cutaneas asociadas.
« Seleccionar cosméticos seguros y libres de TACC.
« Disefar tratamientos estéticos adaptados.

* Incorporar criterios de evaluacion y personalizacion.

Competencias del Al finalizar la capacitacion, el asistente ser& capaz de:

Asistente * Analizar la piel del paciente celiaco desde un enfoque integral.
« Identificar signos cutaneos asociados a la enfermedad.
» Seleccionar productos cosméticos adecuados y seguros.
* Evitar ingredientes potencialmente contraindicados.
« Disefar protocolos personalizados.

* Aplicar criterios de seguridad en gabinete.

Metodologia El programa se desarrolla bajo un enfoque teérico—clinico—aplicado,
orientado a la practica profesional.

Incluye:
* Desarrollo tedrico de fundamentos y criterios.

» Enfoque practico orientado a la aplicacion profesional.

Perfil del Asistente Dirigido a:

» Cosmetologas y cosmiatras.

« Esteticistas profesionales.

« Especialistas en cuidado de la piel.
* Profesionales del &rea de la salud.
* Estudiantes en formacion.

No se requieren conocimientos médicos previos.



Estructura
curricular

Consultas e
Inscripcién

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

Celiaquia y piel

Qué es la celiaquia. Relacion intestino-piel. Impacto sistémico en la piel
Condiciones asociadas

Alergia al trigo. Sensibilidad al gluten. Diferencias clinicas.
Manifestaciones cutaneas

Dermatitis herpetiforme. Otras afecciones asociadas. Signos y sintomas
relevantes.

Cosmética libre de gluten

Ingredientes permitidos. Ingredientes a evitar. Lectura de etiquetas.
Identificacién de productos seguros.

Abordaje cosmetolégico

Hidraéallcién y reparacion de la piel. Regeneracion cutdnea. Manejo de piel
sensible.

Tratamientos estéticos

Protocolos recomendados. Procedimientos contraindicados. Adaptacion de
técnicas.

Precauciones en gabinete

Exfoliaciones y peelings. Uso de aparatologia. Criterios de seguridad.
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