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Introduccion

Esta formacién aborda una técnica estética avanzada orientada a la renovacién cutanea mediante la

exfoliacién controlada de la capa cornea.
A través de un enfoque seguro, preciso y profesional, se busca mejorar la textura, luminosidad y uniformidad

de la piel.
El programa integra fundamentos tedricos, criterios clinicos y habilidades practicas para una correcta

aplicacion.
Se enfatiza la personalizacién del tratamiento y la integracién con otros procedimientos estéticos.

Interpretacion de formulas, activos y tecnologia cosmética avanzada

OMNIA

Formacién que transforma



Certificacion DERMAPLANING - Técnica Dermablade

Modalidad Online tedrico—practica, sincrénico y asincrénico

Objetivos » Formar profesionales capacitados en la aplicacion segura y efectiva de la
técnica con bisturi.
. * Integrar fundamentos tedricos con la practica clinica estética.
Especificos » Optimizar resultados mediante protocolos personalizados.

Generales y

Objetivos especificos:

» Comprender el origen, fundamentos y beneficios de la técnica.

« Identificar correctamente materiales, herramientas y productos asociados.
* Ejecutar la técnica paso a paso con precision y seguridad.

» Adaptar protocolos segun biotipo y condicién cutanea.

* Integrar la técnica con otros tratamientos estéticos complementarios.

» Reconocer indicaciones y seleccionar adecuadamente al paciente.

« Identificar contraindicaciones absolutas y relativas.

* Aplicar cuidados post-tratamiento y recomendaciones profesionales.

Competencias del Al finalizar el seminario, el participante sera capaz de:
Asistente , . o

* Aplicar la técnica con bisturi de forma segura y controlada.

« Evaluar la piel y determinar la viabilidad del tratamiento.

* Seleccionar herramientas y productos adecuados.

» Disefar protocolos personalizados segun diagndstico.

* Integrar el tratamiento en planes estéticos combinados.

* Prevenir riesgos y actuar con criterio profesional.

Metodologia El programa se desarrolla bajo un enfoque teorico—clinico—aplicado,
orientado a la practica profesional.

Incluye:

* Desarrollo tedrico de fundamentos y criterios clinicos.
» Demostracién técnica paso a paso.

* Andlisis de protocolos segun tipo de piel.

* Integracion con otros tratamientos estéticos.

» Enfoque préctico orientado a la aplicacion profesional.

Perfil del Asistente Dirigido a:
» Cosmetologas y cosmiatras.
» Esteticistas profesionales.
* Especialistas en cuidado de la piel.
* Profesionales que deseen incorporar técnicas avanzadas a su préactica.
No se requieren conocimientos previos, aunque se valoran bases en
estética.



Estructura
curricular

Consultas e
Inscripcién

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

* Fundamentos de la técnica

Origen, principios de accion y beneficios. Técnica de exfoliacidbn mecénica
controlada que elimina células cérneas y vello fino, mejorando textura,
luminosidad y penetracion de activos. Favorece la renovacion cutanea y
uniformidad del tono.

» Materiales y herramientas: bisturi, hojas, mangos y productos
complementarios

Uso de mangos profesionales con hojas descartables (N°10, 10R, 14). Se
complementa con productos de limpieza, preparacion y cosméticos
calmantes. Requiere condiciones estrictas de higiene y bioseguridad.

» Técnica profesional paso a paso

Piel limpia y seca. Movimientos controlados con angulacion aproximada de
45°, presion suave y pases ordenados segun zonas. Requiere precision y
control técnico.

e Combinacién con tratamientos complementarios

Puede combinarse con hidratacién, mascarillas, activos calmantes o
peelings suaves. Mejora la penetracion y potencia resultados cuando se
integra correctamente.

* Indicaciones y seleccidn del paciente
Indicado en piel opaca, textura irregular, fotoenvejecimiento leve y presencia
de vello fino. Requiere evaluacion previa y criterio profesional.

 Contraindicaciones absolutas y relativas
Evitar en infecciones, acné inflamatorio activo, dermatitis o lesiones abiertas.
Precaucién en pieles sensibles o tratamientos dermatoldgicos recientes.

e Cuidados post-tratamiento y recomendaciones

Indicar hidratacion, reparacion y fotoproteccién. Evitar exposicion solar y
activos irritantes. Fundamental el cuidado domiciliario para mantener
resultados.
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