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ABORDAJE DE B NTA
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E S T R I A S FORMACION QUE TRANSFORMA

Programa Académico

Introduccion

Las estrias constituyen una alteracion estructural del tejido cutaneo caracterizada por cambios en la dermis y

la epidermis, asociados a procesos de distension, factores hormonales y alteraciones en la matriz extracelular.

Su abordaje requiere un criterio profesional basado en el diagnéstico adecuado del estadio evolutivo y la

seleccidn de tratamientos que promuevan la regeneracion tisular de manera segura y progresiva.

Esta formacion brinda las herramientas tedéricas y practicas necesarias para comprender, evaluar y tratar el
tejido estriado desde un enfoque estético avanzado, integrando activos cosméticos y tecnologias aplicadas.

OMNIA

Formacién que transforma



Certificacion ABORDAJE DE ESTRIAS

Modalidad Online tedrico—practica, sincrénico y asincrénico

Objetivos » Comprender la fisiopatologia de las estrias
« Identificar los diferentes tipos y estadios evolutivos
* Desarrollar criterio diagnéstico profesional
* Seleccionar tratamientos adecuados segln cada caso
« Aplicar técnicas regenerativas de forma segura

* Integrar activos cosméticos y aparatologia en protocolos efectivos

Competencias del Al finalizar la capacitacién, el asistente sera capaz de:
Asistente » Clasificar correctamente las estrias segun su estadio
* Interpretar los cambios estructurales del tejido cutdneo
* Disefar protocolos personalizados segun tipo de estria
* Seleccionar activos cosméticos adecuados
* Aplicar técnicas con criterio

« Evaluar contraindicaciones y riesgos

Metodologia El programa se desarrolla bajo un enfoque teérico—clinico—aplicado,
orientado a la practica profesional.

Incluye:
* Desarrollo tedrico de fundamentos y criterios clinicos.

» Enfoque practico orientado a la aplicacion profesional y domiciliaria.

Perfil del Asistente Dirigido a:

» Cosmetologas/os y cosmiatras
* Esteticistas profesionales
* Profesionales de la estética

 Estudiantes en formacion

No se requiere formacion médica, pero si conocimientos basicos de piel y
tratamientos estéticos.



Estructura
curricular

Consultas e
Inscripcidon

El programa se organiza en los siguientes contenidos:
Clasificacion de las estrias

 Tipos segun color, profundidad y estadio evolutivo
Etiopatogenia

* Factores hormonales, mecanicos y metabdlicos

* Zonas frecuentes de aparicion

» Manifestaciones clinicas

Evolucion del tejido estriado

» Cambios estructurales en dermis y epidermis

« Estria rubra, alba y atréfica

Cosmética aplicada

* Activos regeneradores

* Bioestimulantes

« Hidratantes segun estadio

Técnicas regenerativas

* Tratamiento con Dermapen y plasma pen
Informacién complementaria

* Integracion tecnoldgica en protocolos

* Contraindicaciones

* Precauciones

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com



