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Programa Académico
Introducción

El abordaje del envejecimiento facial requiere una comprensión integral de la anatomía, los procesos 

biológicos de la piel y las herramientas terapéuticas disponibles en la estética avanzada. Esta formación 

propone un enfoque actualizado que integra el conocimiento científico con la aplicación práctica de técnicas 

innovadoras, como el uso de hilos líquidos y sólidos de grado estético.

A lo largo del programa, el profesional desarrollará criterios para la evaluación del envejecimiento cutáneo, la 

selección de activos cosméticos adecuados y la implementación de protocolos personalizados, priorizando 

siempre la seguridad, la eficacia y la naturalidad de los resultados.

Técnicas innovadoras y protocolos personalizados

OMNIA
Formación que transforma



Certificación HILOS COSMÉTICOS

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales

Objetivos específicos

• Brindar conocimientos teóricos y prácticos sobre el abordaje estético del 

envejecimiento facial.

 • Capacitar en el uso profesional de hilos líquidos y sólidos dentro de protocolos no 

invasivos.

 • Desarrollar criterios clínicos para la planificación de tratamientos personalizados.

Objetivos específicos:

• Comprender la anatomía facial aplicada a la estética.

• Identificar los signos y procesos del envejecimiento cutáneo.

• Reconocer los principales activos cosméticos utilizados en tratamientos antiage.

• Analizar las características, indicaciones y mecanismos de acción de los hilos 

líquidos y sólidos.

• Diseñar protocolos específicos según zonas y necesidades del paciente.

• Aplicar criterios de seguridad, contraindicaciones y cuidados post tratamiento.

• Incorporar herramientas de documentación profesional y consentimiento 

informado.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la formación, el Asistente será capaz de:

• Evaluar el estado cutáneo y los signos de envejecimiento facial.

• Seleccionar activos cosméticos y técnicas adecuadas según cada caso.

• Diseñar protocolos personalizados utilizando hilos líquidos y sólidos.

• Aplicar criterios de seguridad y prevención de riesgos.

• Brindar indicaciones claras de cuidados post tratamiento.

• Registrar y documentar correctamente cada procedimiento.

Metodología • Exposición teórica con fundamentos científicos actualizados.

• Análisis de ejemplos prácticos.

• Desarrollo de protocolos paso a paso.

• Enfoque aplicado a la práctica profesional.

• Material de apoyo en formato digital.

Perfil del Asistente • Cosmetólogas y cosmiatras.

• Esteticistas profesionales.

• Profesionales del cuidado de la piel.

• Profesionales interesados en técnicas antiage no invasivas.

• Estudiantes avanzados de carreras afines.



Requisito excluyente:  contar con formación básica en estética facial y 

conocimientos en tratamientos cosmetológicos.

Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

• Anatomía facial aplicada a la estética.

• Signos y procesos del envejecimiento cutáneo.

• Principales ingredientes cosméticos y su función en tratamientos antiage.

• Hilos líquidos: descripción, características y mecanismos de acción.

• Hilos sólidos de grado estético: tipos, indicaciones y aplicaciones.

• Protocolos faciales específicos: líneas de expresión, frente, patas de gallo, código 

de barras y líneas de cuello.

• Contraindicaciones: criterios de exclusión y precauciones.

• Cuidados y recomendaciones post tratamiento.

• Documentación profesional: ficha clínica y consentimiento informado.

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com


