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Introduccion

El abordaje del envejecimiento facial requiere una comprension integral de la anatomia, los procesos
biolégicos de la piel y las herramientas terapéuticas disponibles en la estética avanzada. Esta formacién
propone un enfoque actualizado que integra el conocimiento cientifico con la aplicacion practica de técnicas

innovadoras, como el uso de hilos liquidos y sélidos de grado estético.

A lo largo del programa, el profesional desarrollara criterios para la evaluacién del envejecimiento cutaneo, la
seleccidén de activos cosméticos adecuados y la implementacion de protocolos personalizados, priorizando

siempre la seguridad, la eficacia y la naturalidad de los resultados.

Técnicas innovadoras y protocolos personalizados
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HILOS COSMETICOS

Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

Objetivos especificos

* Brindar conocimientos tedricos y practicos sobre el abordaje estético del
envejecimiento facial.

« Capacitar en el uso profesional de hilos liquidos y sélidos dentro de protocolos no
invasivos.

« Desarrollar criterios clinicos para la planificacion de tratamientos personalizados.

Objetivos especificos:

» Comprender la anatomia facial aplicada a la estética.

* Identificar los signos y procesos del envejecimiento cutaneo.

» Reconocer los principales activos cosméticos utilizados en tratamientos antiage.
* Analizar las caracteristicas, indicaciones y mecanismos de accidn de los hilos
liquidos y sdlidos.

» Disefiar protocolos especificos segun zonas y necesidades del paciente.

* Aplicar criterios de seguridad, contraindicaciones y cuidados post tratamiento.

* Incorporar herramientas de documentacion profesional y consentimiento

informado.

Al finalizar la formacion, el Asistente sera capaz de:

* Evaluar el estado cutaneo y los signos de envejecimiento facial.

* Seleccionar activos cosméticos y técnicas adecuadas segun cada caso.
« Disefiar protocolos personalizados utilizando hilos liquidos y sélidos.

« Aplicar criterios de seguridad y prevencion de riesgos.

« Brindar indicaciones claras de cuidados post tratamiento.

* Registrar y documentar correctamente cada procedimiento.

 Exposicién tedrica con fundamentos cientificos actualizados.
« Analisis de ejemplos practicos.

» Desarrollo de protocolos paso a paso.

» Enfoque aplicado a la practica profesional.

» Material de apoyo en formato digital.

» Cosmetdlogas y cosmiatras.

* Esteticistas profesionales.

* Profesionales del cuidado de la piel.

* Profesionales interesados en técnicas antiage no invasivas.

» Estudiantes avanzados de carreras afines.



Requisito excluyente: contar con formacion basica en estética facial y

conocimientos en tratamientos cosmetologicos.

Estructura El programa se organiza en los siguientes contenidos:
curricular » Anatomia facial aplicada a la estética.
* Signos y procesos del envejecimiento cutaneo.
* Principales ingredientes cosméticos y su funcion en tratamientos antiage.
* Hilos liquidos: descripcion, caracteristicas y mecanismos de accion.
* Hilos solidos de grado estético: tipos, indicaciones y aplicaciones.
* Protocolos faciales especificos: lineas de expresion, frente, patas de gallo, cédigo
de barras y lineas de cuello.
* Contraindicaciones: criterios de exclusion y precauciones.
* Cuidados y recomendaciones post tratamiento.
» Documentacién profesional: ficha clinica y consentimiento informado.

Consultas e WhatsApp: 54 911 3351 1610

Inscripcién Web: www.omniaformacion.com



