
MÁSTERMÁSTER
OMNIA OMNIA 
FORMACIÓN QUE TRANSFORMAFORMACIÓN QUE TRANSFORMATARGET AREASTARGET AREAS

Programa Académico
Introducción

Abordajes Cosmetológicos de Zonas Específicas

La piel no presenta las mismas características en todas las regiones del cuerpo. El contorno ocular, los labios 

y la zona perioral, el cuello y escote, y las manos poseen particularidades anatómicas y fisiológicas que 

condicionan su forma de envejecer, sus alteraciones más frecuentes y su respuesta frente a los diferentes 

abordajes cosmetológicos.

MÁSTER TARGET AREAS propone una formación especializada centrada en el estudio y tratamiento de 

estas zonas específicas, integrando anatomía y fisiología, evaluación profesional, procesos de envejecimiento, 

dermocosmética, procedimientos y tecnologías, diseño de protocolos y cuidados domiciliarios.

A lo largo de la formación se desarrollará una metodología de trabajo orientada a comprender cada área de 

manera individual, identificar sus necesidades y establecer estrategias de tratamiento fundamentadas en el 

criterio profesional y la selección racional de recursos cosmetológicos.

El objetivo es superar el abordaje generalizado de la piel para avanzar hacia una cosmetología más precisa, 

específica y personalizada, capaz de adaptar cada intervención a las características particulares de la zona a 

tratar.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación MÁSTER TARGET AREAS

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos Al finalizar el seminario, se espera que el asistente pueda:

• Comprender las particularidades anatómicas y fisiológicas de las diferentes 
TARGET AREAS y su importancia en el abordaje cosmetológico.

• Reconocer las principales alteraciones y manifestaciones asociadas al 
envejecimiento, fotoenvejecimiento, pigmentación, hidratación, barrera y calidad 
cutánea de cada zona.

• Desarrollar criterios para realizar una evaluación cosmetológica específica, 
identificando necesidades, prioridades y objetivos de tratamiento.

• Profundizar en la selección racional de activos, formulaciones, procedimientos y 
tecnologías de acuerdo con las características particulares de cada área.

• Integrar los conocimientos adquiridos para diseñar protocolos específicos, seguros 
y personalizados, contemplando el tratamiento profesional y los cuidados 
domiciliarios.

• Reconocer los alcances y límites de la práctica cosmetológica, identificando 
aquellas situaciones que requieren derivación a otros profesionales.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar el Máster, el asistente estará capacitado para:

• Diferenciar las características y necesidades específicas del contorno ocular, 
labios y zona perioral, cuello y escote, y manos.

• Realizar una evaluación cosmetológica integral y diferenciada de cada area. 

• Identificar las principales alteraciones estéticas y signos de envejecimiento 
presentes en cada región.

• Establecer objetivos y prioridades de tratamiento a partir de la evaluación 
realizada.

• Seleccionar activos cosméticos, formulaciones y recursos profesionales con 
criterio fundamentado, evitando la extrapolación indiscriminada de tratamientos 
entre diferentes zonas.

• Diseñar y adaptar protocolos cosmetológicos específicos de acuerdo con las 
características de la piel, la alteración predominante y la tolerancia individual.

• Integrar procedimientos y tecnologías de manera racional, considerando sus 
indicaciones, compatibilidades, precauciones y contraindicaciones.

• Elaborar recomendaciones de home care orientadas al mantenimiento y 
acompañamiento de los tratamientos profesionales.



• Reconocer signos de alerta y situaciones que exceden la competencia 
cosmetológica, estableciendo criterios adecuados de no intervención y derivación.

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, orientado a la 
práctica profesional.

Perfil del Asistente Esta capacitación está dirigida a:
• Cosmetólogas
• Cosmiatras
• Dermacosmiatras
• Esteticistas
• Técnicos y Profesionales en Estética
• Estudiantes de estética avanzada y dermocosmética

 

Estructura 
curricular

El Máster se organiza en cuatro áreas de especialización, complementadas por una 
instancia integradora destinada al diseño de protocolos y resolución de casos.

• TARGET AREA 01 · EYE CONTOUR
 Especialización en Bolsas, Ojeras & Arrugas

• TARGET AREA 02 · LIPS
 Especialización en Labios & Zona Perioral

• TARGET AREA 03 · NECK & DÉCOLLETÉ
 Especialización en Cuello & Escote

• TARGET AREA 04 · HANDS
 Especialización en Rejuvenecimiento Profesional de Manos

Consultas e 
Inscripción
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