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Programa Académico
Introducción

La fotodepilación se ha consolidado como una de las tecnologías más demandadas en estética avanzada, no 

solo por su eficacia en la reducción progresiva del vello, sino también por su capacidad de mejorar la calidad y 

apariencia de la piel. Sin embargo, su correcta aplicación va mucho más allá del uso del equipo: requiere 

comprender en profundidad los principios físicos de la luz, la interacción entre el láser y los tejidos, así como 

la fisiología del folículo piloso y su ciclo de crecimiento.

Este programa propone una formación integral que combina conocimiento técnico, fundamentos científicos y 

criterio clínico, permitiendo al profesional interpretar cada caso de manera individual y adaptar el tratamiento 

según el biotipo cutáneo, la zona a tratar y los objetivos estéticos. Se abordarán aspectos clave como la 

selección adecuada del paciente, la elección de parámetros, la prevención de riesgos y la optimización de 

resultados, siempre bajo un enfoque de seguridad y práctica responsable.

A través de este enfoque, el asistente no solo aprenderá a utilizar la tecnología, sino a comprenderla, validarla 

y aplicarla con criterio profesional, elevando la calidad de sus tratamientos y posicionándose en un nivel más 

avanzado dentro del campo de la estética tecnológica.

Tecnología aplicada a la estética con enfoque seguro, eficaz y personalizado.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación Operadora Fotodepilación

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales y 
Específicos

Objetivos generales:
• Capacitar en el uso profesional de tecnologías de fotodepilación láser.
• Comprender la interacción entre luz, piel y folículo piloso.
• Optimizar la eficacia del tratamiento mediante protocolos personalizados.

Objetivos específicos:
• Diferenciar fotodepilación láser.
• Comprender los principios físicos y componentes de los equipos.
• Identificar los distintos tipos de láser y sus aplicaciones.
• Analizar el mecanismo de acción (fototermólisis selectiva).
• Clasificación según Escala de Fitzpatrick.
• Comprender el ciclo de crecimiento del pelo y su impacto en los 
resultados.
• Determinar indicaciones y contraindicaciones.
• Diseñar protocolos de tratamiento y mantenimiento.
• Aplicar cuidados pre, durante y post procedimiento.
• Implementar normas de seguridad y manejo del equipo.
• Registrar correctamente la información del paciente.
 

Competencias del 
Asistente

Al finalizar el seminario, el participante será capaz de:
• Evaluar al paciente y seleccionar adecuadamente el tratamiento.
• Manejar equipos de láser con seguridad y criterio técnico.
• Adaptar parámetros según fototipo, zona y objetivo.
• Diseñar protocolos personalizados y eficaces.
• Prevenir riesgos y reconocer signos de alerta.
• Brindar recomendaciones claras al paciente.
• Gestionar documentación clínica de forma profesional.

Metodología • Desarrollo teórico con base científica y enfoque aplicado.
• Explicación de tecnología y fundamentos físicos.
• Análisis de casos clínicos frecuentes.
• Demostración de protocolos y parámetros de trabajo.
• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional.
• La formación está orientada al desarrollo del criterio clínico y la seguridad 
en la práctica.

Perfil del Asistente Dirigido a:
• Cosmetólogas y cosmiatras.
• Esteticistas profesionales.
• Profesionales del área estética y dermocosmética.



• No se requieren conocimientos previos, aunque se valoran bases en 
estética.

Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

• Fundamentos de la fotodepilación láser.
• Tecnología láser: características, componentes y principios físicos.
• Tipos de láser: diodo, alejandrita, Nd:YAG y sistemas comerciales.
• Mecanismo de acción: fototermólisis selectiva.
• Biotipos cutáneos y escala de Fitzpatrick.
• Ciclo de crecimiento del pelo.
• Indicaciones y contraindicaciones.
• Protocolos de tratamiento y mantenimiento.
• Preparación del paciente y cuidados post procedimiento.
• Seguridad, preparación del gabinete y uso del equipo.
• Documentación profesional: ficha clínica y consentimiento informado.

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com


