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Introduccion

Las peptonas de uso cosmético representan una nueva generacion de activos biofuncionales orientados a la
bioestimulacién, regeneracion y revitalizacién tisular. Obtenidas a partir de hidrolizados proteicos ricos en
péptidos y aminoacidos, actian favoreciendo la comunicaciéon celular, la actividad de los fibroblastos y los

procesos fisiolégicos de reparacion de la piel y el cuero cabelludo.

Su incorporacion en protocolos estéticos modernos permite complementar estrategias de rejuvenecimiento
facial, fortalecimiento capilar y tonificacion corporal, especialmente cuando se integran con tecnologias como

el microneedling y la electroporacion.

Esta capacitacion brinda una visién cientifica y actualizada sobre las peptonas cosméticas, abordando su
composicion, mecanismos de accion, indicaciones clinicas, criterios de seleccidn, protocolos de aplicacion y
evidencia disponible, promoviendo una practica profesional segura, fundamentada y basada en la biologia

cutanea.
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Certificacion
Modalidad

Objetivos

Competencias del
Asistente

Metodologia

Perfil del Asistente

PEPTONAS EN COSMETICA

Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

Comprender la composicion, clasificacién y mecanismaos de accién de las
peptonas de uso cosmético.

Interpretar los procesos bioldgicos involucrados en la regeneracion cutanea
y capilar, relacionando el uso de peptonas con la bioestimulacién y la
reparacion tisular.

Identificar las indicaciones clinicas, beneficios y limitaciones de las peptonas
en protocolos faciales, capilares y corporales.

Seleccionar criterios adecuados para su incorporacién en tratamientos
combinados con tecnologias estéticas como microneedling y
electroporacion.

Disefiar protocolos personalizados considerando la evaluacién del paciente,
las indicaciones, contraindicaciones y factores de riesgo.

Aplicar criterios de seguridad y buenas practicas profesionales basados en
la evidencia cientifica disponible.

Al finalizar el seminario, el asistente sera capaz de:

» Comprender los fundamentos biolégicos y mecanismos de accion de las
peptonas cosméticas.

* Seleccionar las peptonas segun la indicacion clinica y el objetivo
terapéutico.

* Integrar las peptonas en protocolos con criterios de bioestimulacion y
regeneracion.

 Evaluar al paciente, identificar indicaciones, contraindicaciones y factores
de riesgo.

El programa se desarrolla bajo un enfoque teérico—clinico—aplicado,
orientado a la practica profesional.

Esta capacitacion esta dirigida a:

» Cosmetologas

» Cosmiatras

» Dermacosmiatras

* Esteticistas

» Técnicos y Profesionales en Estética

* Profesionales de bienestar y estética integrativa

* Estudiantes de estética avanzada y dermocosmeética



Estructura Fundamentos de las Peptonas Cosméticas
» Concepto, definicidn y clasificacion.

curricular o . N
* Hidrolizados proteicos bioactivos.
« Diferencias entre peptonas, péptidos y aminoacidos.
* Bases de la comunicacion celular y bioestimulacion.
Bases Bioldgicas de la Regeneracion
* Matriz extracelular.
* Fibroblastos y remodelacion dérmica.
* Colageno, elastina y glicosaminoglicanos.
Biocompatibilidad y Mecanismos de Accién
* Biodisponibilidad cutanea.
* Biocompatibilidad.
» Metabolizacion de los hidrolizados proteicos.
* Bioestimulacioén, regeneracion y revitalizacion tisular.
Tipos de Peptonas y Aplicaciones Clinicas
* Peptonas de origen animal.
 Peptonas de origen vegetal.
* Indicaciones segun el objetivo terapéutico.
* Aplicaciones en rejuvenecimiento facial, revitalizacion capilar y tonificacion
corporal.
Técnicas de Aplicacién y Protocolos Profesionales
» Formas de presentacion.
» Compatibilidad con: microneedling, electroporacién, compatibilidad con
otros tratamientos.
» Abordaje y protocolo.
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