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Introduccion

El laser Nd:YAG representa una de las tecnologias més utilizadas en estética avanzada debido a su
versatilidad y capacidad de actuar sobre diferentes cromoforos y profundidades cutdneas. Su aplicacion
permite abordar multiples indicaciones, desde la mejora de la calidad de la piel hasta la remocién de

pigmentaciones y el tratamiento de alteraciones especificas como la onicomicosis.

Este programa propone una formacion integral que combina fundamentos fisicos del laser con la aplicacion
practica de protocolos clinicos. A través del conocimiento de los parametros, la correcta operacion del equipo
y la comprension de los mecanismos de accion, el profesional podra trabajar con mayor precision, seguridad y

eficacia, optimizando los resultados en sus tratamientos.

Aplicacion estratégica del laser Nd:YAG en estética:

desde la fisica del equipo hasta protocolos clinicos personalizados.
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Certificacion
Modalidad
Objetivos

Generales y
Especificos

Competencias del
Asistente

Metodologia

Perfil del Asistente

LASER ND YAG Q-SWITCHED
Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

Objetivos generales:

» Comprender los fundamentos del laser aplicado a la estética.
 Capacitar en el uso seguro y efectivo del laser Nd:YAG.

« Desarrollar criterios clinicos para la aplicacion de protocolos
personalizados.

Objetivos especificos:

* Analizar los principios fisicos del laser y su interaccién con la piel.
» Comprender el funcionamiento y alcances del laser Nd:YAG Q-Switched.
« Aplicar normas de seguridad y prevenciéon de riesgos.

* Ejecutar el protocolo Carbon Peel con criterio profesional.

» Comprender la remocién de pigmentos y su mecanismo de accion.
« Diferenciar pigmentos naturales y artificiales.

* Aplicar protocolos para tratamiento de pigmentaciones.

* Incorporar el laser en el abordaje de la onicomicosis.

« Identificar contraindicaciones y posibles efectos adversos.

« Aplicar recomendaciones antes y post tratamiento.

Al finalizar el seminario, el participante sera capaz de:

« Evaluar al paciente y determinar la indicacion del tratamiento con laser.
* Operar el equipo Nd:YAG de manera segura Yy eficiente.

* Seleccionar parametros adecuados segun objetivo terapéutico.

* Aplicar protocolos como Carbon Peel y remocion de pigmento.

* Integrar el laser en tratamientos estéticos avanzados.

* Prevenir y manejar posibles efectos adversos.

« Brindar recomendaciones adecuadas al paciente.

El programa se desarrolla bajo un enfoque teérico—clinico—aplicado,
orientado a la practica profesional.

* Clase tedrica con soporte visual.
 Explicacién de protocolos paso a paso.

* Integracion teoria—practica.

 Espacio de consulta y resolucion de dudas.

Dirigido a:

» Cosmetologas y cosmiatras.

» Esteticistas profesionales.

» Profesionales de la salud interesados en tecnologia laser.
* Especialistas en estética avanzada.

* Estudiantes avanzados de carreras afines.



Estructura
curricular

Consultas e
Inscripcidén

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

* Introduccién a la tecnologia laser: fundamentos y aplicaciones en estética.
» Laser Nd:YAG Q-Switched: caracteristicas, funcionamiento y alcances.
» Operacion del equipo: parametros, configuraciones y modos de uso.

* Precauciones y normas de seguridad en la practica profesional.

* Protocolo Carbon Peel: fundamentos, técnica y beneficios.

* Remocién de pigmento:

— Pigmentos naturales y artificiales.

— Mecanismos de accion sobre melanina y croméforos.

* Onicomicosis: fundamentos y abordaje con laser.

« Contraindicaciones absolutas y relativas.

» Recomendaciones antes y post tratamiento.
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