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Programa Académico
Introducción

Las hiperpigmentaciones cutáneas representan uno de los desafíos más frecuentes y complejos dentro de la 

estética profesional, ya que su origen multifactorial y su tendencia a la recurrencia requieren un abordaje 

preciso, progresivo y sostenido en el tiempo.

El conocimiento de la biología de la melanina y de los mecanismos que regulan la melanogénesis es 

fundamental para diseñar tratamientos efectivos, evitando intervenciones agresivas que puedan agravar el 

cuadro o generar nuevas alteraciones pigmentarias.

El programa Melano Expert propone un enfoque integral que combina diagnóstico clínico, selección 

estratégica de activos y aplicación de tecnologías complementarias, permitiendo abordar las 

hiperpigmentaciones desde su causa y no solo desde su manifestación visible.

Desde la mirada OMNIA, el objetivo no es simplemente aclarar manchas, sino restablecer el equilibrio del 

sistema pigmentario, mejorar la calidad de la piel y prevenir recaídas mediante protocolos personalizados y 

científicamente fundamentados.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación MELANO EXPERT

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales y 
Específicos

• Comprender la biología de la pigmentación cutánea y los mecanismos de 
la melanogénesis.
• Desarrollar criterio clínico para el diagnóstico de hiperpigmentaciones 
faciales.
• Incorporar el uso estratégico de activos despigmentantes y tecnologías 
complementarias.
• Diseñar tratamientos seguros, efectivos y personalizados.
• Mejorar tono, luminosidad y prevenir recidivas pigmentarias.

Objetivos específicos:

• Analizar el proceso de formación de la melanina.
• Identificar factores que regulan la pigmentación (genéticos, hormonales, 
ambientales).
• Diferenciar melasma, HPI y léntigos.
• Reconocer mecanismos de acción de activos despigmentantes.
• Evaluar la piel con criterios diagnósticos profesionales.
• Diseñar protocolos según tipo de hiperpigmentación.
• Integrar cosmética, aparatología y cuidados domiciliarios.
• Establecer estrategias de mantenimiento y prevención.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la capacitación, el asistente será capaz de:

• Interpretar la hiperpigmentación desde un enfoque fisiopatológico.
• Diferenciar tipos de manchas según origen y profundidad.
• Seleccionar activos despigmentantes según mecanismo de acción.
• Diseñar protocolos personalizados.
• Integrar tratamientos cosméticos y tecnológicos.
• Indicar rutinas domiciliarias efectivas.
• Prevenir recaídas y errores frecuentes.

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, 
orientado a la práctica profesional.

Incluye:
• Desarrollo teórico de fundamentos y criterios clínicos.
• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional y domiciliaria.

Perfil del Asistente Dirigido a:
• Cosmetólogas y cosmiatras.
• Esteticistas y profesionales del cuidado de la piel.
• Estudiantes de estética.



• Interés en especialización en hiperpigmentaciones.
• Orientación a práctica clínica y protocolos seguros.

Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

Bases biológicas de la pigmentación
• Melanina y melanogénesis.
• Enzimas clave: tirosinasa, TRP-1, TRP-2.
• Regulación celular de la pigmentación.
• Factores: genéticos, hormonales. ambientales (UV, inflamación).

Alteraciones pigmentarias

• Discromías e hipercromías adquiridas.
• Diferenciación clínica: melasma, hiperpigmentación postinflamatoria (HPI), 
léntigos.
• Localización y profundidad.

Activos cosméticos despigmentantes

• Inhibidores de tirosinasa.
• Antioxidantes.
• Reguladores inflamatorios.
• Activos complementarios.
• Sinergias y combinaciones eficaces.

Evaluación profesional del paciente
• Criterios diagnósticos.
• Evaluación de: biotipo, fototipo y condición cutánea.

• Indicaciones y contraindicaciones.
• Diseño de protocolos personalizados.

Tratamientos integrados
• Cosmética despigmentante.
• Tecnologías complementarias.
• Secuenciación del tratamiento.
• Frecuencia y progresión.

Mantenimiento y prevención
• Rutina domiciliaria.
• Fotoprotección avanzada.
• Prevención de recaídas.
• Educación del paciente.

Consultas e 
Inscripción

WhatsApp: 54 911 3351 1610

Web: www.omniaformacion.com


