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Programa Académico
Introducción

La dermocosmética coreana ha revolucionado el enfoque del cuidado de la piel a nivel global, introduciendo 

una nueva manera de entender la estética: más preventiva, más respetuosa de la biología cutánea y centrada 

en la optimización progresiva de la piel.

Lejos de los tratamientos agresivos, el K-Beauty propone un modelo basado en la regeneración, la reparación 

de la barrera cutánea y la mejora sostenida de la calidad de la piel en el tiempo, integrando ingredientes 

innovadores, biotecnología avanzada y formulaciones altamente sofisticadas.

Este seminario aborda los fundamentos de la dermocosmética coreana moderna, profundizando en sus 

ingredientes clave —como fermentos, extractos botánicos y activos regenerativos—, así como en las 

tecnologías de formulación que potencian su eficacia, incluyendo sistemas de liberación controlada, 

nanotecnología y vehiculización inteligente de activos.

Asimismo, se analiza la estructura de la rutina K-Beauty y su adaptación al ámbito profesional, permitiendo 

trasladar estos conceptos al trabajo en gabinete con criterio clínico y enfoque personalizado.

Desde la mirada OMNIA, el objetivo no es replicar tendencias, sino comprender los principios que las 

sostienen para aplicarlos de forma estratégica, segura y efectiva en la práctica estética.

OMNIA
Formación que transforma



Certificación DERMOCOSMÉTICA COREANA

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos 
Generales y 
Específicos

• Comprender la filosofía y fundamentos de la dermocosmética coreana 
dentro del enfoque de la estética moderna.

• Analizar los principales ingredientes, tecnologías y sistemas de formulación 
utilizados en el K-Beauty.

• Incorporar el concepto de reparación de barrera y regeneración progresiva 
como eje del abordaje cutáneo.

• Desarrollar criterio profesional para adaptar la rutina K-Beauty al trabajo en 
gabinete y protocolos estéticos personalizados.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar el seminario, el asistente será capaz de:

• Interpretar la piel desde un enfoque preventivo, regenerativo y no agresivo.

• Seleccionar ingredientes coreanos según biotipo y condición cutánea.

• Comprender cómo la formulación y el vehículo influyen en la eficacia 
cosmética.

• Diseñar protocolos basados en hidratación profunda, reparación de barrera 
y mejora progresiva de la piel.

• Integrar activos avanzados (péptidos, fermentos, antioxidantes) en 
tratamientos de gabinete.

• Adaptar la rutina K-Beauty a la práctica profesional, evitando la sobrecarga 
de productos.

• Evaluar resultados y ajustar protocolos de manera estratégica.

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, 
orientado a la práctica profesional.

Incluye:
• Desarrollo teórico de fundamentos y criterios clínicos.
• Enfoque práctico orientado a la aplicación profesional y domiciliaria.

Perfil del Asistente Dirigido a:
• Cosmetólogas y cosmiatras.
• Esteticistas y profesionales del cuidado de la piel.
• Estudiantes de estética.



• Profesionales interesados en tendencias internacionales y biotecnología 
cosmética.
Orientado a quienes buscan incorporar innovación, ciencia y criterio clínico 
en su práctica profesional.

Estructura 
curricular

El programa se organiza en los siguientes contenidos:

Filosofía de la cosmética coreana

Concepto de K-Beauty. Enfoque en prevención, equilibrio y regeneración. 
Diferencias con estética occidental.

Ingredientes clave en dermocosmética coreana

Ingredientes fermentados. Ingredientes botánicos y herbales. Rol del 
microbioma cutáneo.

Activos funcionales

Despigmentantes (niacinamida, NAG, extractos botánicos). Antioxidantes 
(polifenoles, vitaminas). Regeneradores (péptidos, factores bioactivos).

Fotoprotección coreana

Filtros solares coreanos. Diferencias con sistemas occidentales. Texturas, 
sensorialidad y adherencia.

Tecnología y formulación avanzada

Sistemas de liberación controlada. Nanotecnología en cosmética. 
Vehiculización de activos. Biodisponibilidad y penetración.

Emulsiones y texturas innovadoras

Esencia, ampoule, emulsión. Capas ligeras vs productos oclusivos. 
Adaptación según tipo de piel.

Péptidos y tensores biomiméticos

Tipos de péptidos. Acción tipo “botox-like”. Estimulación y reparación 
dérmica.

Rutina K-Beauty y adaptación profesional

Estructura clásica (multistep). Simplificación en gabinete. Integración en 
protocolos estéticos.

Consultas e 
Inscripción
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