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Dermatofuncional OMNIA

Programa Académico
Introduccién

La piel es un érgano dinamico que refleja multiples procesos biolégicos, metabdlicos y funcionales del
organismo. Comprender su fisiologia y sus mecanismos de respuesta es fundamental para disefar

intervenciones estéticas eficaces, seguras y fundamentadas en evidencia.

La formacién en Cosmiatria Dermatofuncional propone un enfoque integral que permite analizar la piel mas
alla de su apariencia, considerando sus aspectos estructurales, metabdlicos e inflamatorios. A lo largo del
programa se abordan los fundamentos biol6gicos de la piel, los procesos de reparacion tisular, el rol de la

barrera cutanea y el equilibrio del microbioma.

La capacitacion integra ademas herramientas de diagndstico dermatofuncional, instrumental de medicién
y tecnologias dermoestéticas, junto con el estudio de activos cosméticos avanzados y bioestimuladores

utilizados en la préactica profesional.

Desde una perspectiva actual de la salud cutdnea, también se incorporan conceptos de enfoque sistémico

de la piel, incluyendo el eje intestino-piel, la inflamacion crénica y la dermonutricion basada en evidencia.

El objetivo es formar profesionales capaces de analizar, diagnosticar y disefiar protocolos
personalizados, aplicando criterios cientificos y clinicos para el desarrollo de tratamientos estéticos seguros,

individualizados y reproducibles.



Certificacion
Modalidad

Objetivos
Generales

Competencias del
Egresado

Cosmiatria Dermatofuncional

Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

Formar profesionales capaces de analizar la piel desde una perspectiva
dermatofuncional, integrando conocimientos de fisiologia cutanea,
diagnéstico clinico, tecnologias dermoestéticas y activos cosméticos, para el
disefio de protocolos terapéuticos personalizados, seguros y basados en
evidencia.

» Comprender los fundamentos bioldgicos, anatémicos y fisiolégicos de la
piel y su relacién con los procesos de equilibrio y disfuncién cutanea.

* Analizar los mecanismos de inflamacion, reparacién tisular, envejecimiento
y regeneracion en el contexto de la practica cosmiatrica.

 Desarrollar criterios de diagnéstico dermatofuncional mediante evaluacién
clinica, instrumental de medicién e interpretacion de imagenes cutaneas.

» Conocer los principales activos cosméticos, bioestimuladores y sistemas
de liberacién utilizados en el cuidado avanzado de la piel.

* Integrar tecnologias y aparatologia dermoestética en protocolos
terapéuticos adecuados a cada condicion cutanea.

* Incorporar el enfoque sistémico de la piel considerando factores
metabdlicos, microbiota, eje intestino-piel y dermonutricion.

» Disefiar protocolos estéticos personalizados basados en criterios
cientificos, evaluacién diagndstica y evolucion clinica.

* Aplicar principios de seguridad, ética profesional y comunicacion clinica en
el ejercicio responsable de la practica cosmiatrica.

Al finalizar la especializacion, el egresado sera capaz de:
* Realizar un analisis cutaneo avanzado con enfoque dermatocosmiatrico.

« Identificar y diferenciar alteraciones cutaneas, dermopatias y procesos
fisiopatologicos de la piel.

* Disefar protocolos personalizados segun biotipo, estado cutaneo y
condicion del paciente.

* Integrar cosmética funcional, aparatologia y técnicas manuales con criterio
profesional.

» Acompaniar tratamientos médicos desde el rol cosmiatrico, respetando
limites y competencias.



Metodologia

Perfil del
Egresado

Estructura
curricular

* Seleccionar activos cosméticos, tecnologias y tratamientos con
fundamentos cientificos.

* Aplicar principios de fotoproteccion, prevencion del dafio y envejecimiento
cutaneo.

» Comunicar y educar al paciente con lenguaje profesional y ético.

El programa combina estrategias tedricas y practicas que promueven el
aprendizaje activo y la aplicacion profesional de los conocimientos
adquiridos.

» Clases online tedricas con soporte cientifico, de manera sincrénica o
asincronica.

 Andlisis de casos clinicos.

» Demostraciones practicas guiadas.

« Elaboracion y ejecucién de protocolos profesionales.

» Acceso a material bibliogréfico y recursos digitales especializados.

» Evaluaciones tedricas y practicas para la acreditacion de competencias.

El egresado de la formaciébn en Cosmiatria Dermatofuncional sera un
profesional capacitado para analizar la piel desde una perspectiva integral,
comprendiendo sus procesos biolédgicos, funcionales y metabdlicos para el
disefio de tratamientos estéticos personalizados.

Contara con herramientas para realizar evaluaciones dermatofuncionales,
interpretar datos clinicos e instrumentales, y seleccionar de manera racional
activos cosméticos, bioestimuladores y tecnologias dermoestéticas.

Su préctica estara orientada al disefio de protocolos seguros,
individualizados y basados en evidencia, integrando el enfoque sistémico
de la piel y aplicando criterios de seguridad, ética profesional y
responsabilidad clinica.

El programa integran fundamentos bioldgicos, diagndstico dermatofuncional,
activos cosmeéticos, tecnologias dermoestéticas y aplicacién clinica,
permitiendo una formacion progresiva desde la comprension de la fisiologia
cutanea hasta el disefio de protocolos terapéuticos personalizados.

Fundamentos biolégicos de la piel

Introduccién al enfoque dermatofuncional. Anatomia, histologia y fisiologia
cutanea. Homeostasis de la piel, barrera epidérmica, microbiota, pH, NMF y
TEWL.



Consultas e
Inscripcion

Respuesta biolégica y reparacion tisular

Evaluacién clinica profesional. Biotipos, fototipos y clasificaciones
funcionales. Escalas de envejecimiento y pigmentacion. Instrumental de
medicion e interpretacién diagndéstica para el disefio de protocolos.

Diagnéstico dermatofuncional

Cronoenvejecimiento y fotoenvejecimiento. Impacto del exposoma. Estrés
oxidativo y radicales libres. Glicacion. Tabaco. Antioxidantes. Cosmética
ortomolecular.

Activos cosméticos

Antioxidantes, péptidos, despigmentantes y bioestimuladores. Reparadores
de barrera y moduladores inflamatorios. Vehiculos cosméticos, sistemas de
liberacién y lectura critica de formulaciones (INCI).

Tecnologias y aparatologia dermatofuncional

Aplicacion de radiofrecuencia, LED y fototerapia, ultrasonido,
electroporacion, microneedling y plasma frio. Indicaciones, sinergias
tecnoldgicas y criterios de seguridad.

Enfoque sistémico de la piel

Relacion entre piel y organismo. Dermatofuncional por etapas de la vida, piel
masculina y femenina, eje intestino-piel, microbiota, inflamacién sistémica,
glicacion y dermonutricion basada en evidencia.

Seguridad, ética y comunicacion profesional

Screening y contraindicaciones. Manejo de complicaciones cutaneas.
Criterios de derivacion, consentimiento informado y comunicacion clinica
con el paciente.

Integracion clinica aplicada

Andlisis de casos reales, diagnostico integral, disefio de protocolos
personalizados, presentacion de planes terapéuticos y evaluacion final.
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