Seminario

HYDRAFACIAL OMNIA

FORMACION QUE TRANSFORMA

Programa Académico
Introduccién

La hidrodermoabrasion es un procedimiento estético no invasivo que integra exfoliacion superficial,
flujo de soluciones, succion controlada y aplicacion tépica de activos, permitiendo adaptar el
tratamiento a diferentes condiciones y necesidades cutaneas.

Este seminario propone comprender los fundamentos de la tecnologia HydraFacial® y de los
sistemas de hidrodermoabrasion, analizando su mecanismo de accion, etapas del procedimiento,
equipos, puntas, soluciones cosméticas y variables técnicas que determinan la intensidad del
tratamiento.

A partir de la evaluacion de la piel, se brindaran herramientas para seleccionar pardmetros, activos y
estrategias de trabajo, orientadas al disefio de protocolos personalizados, seguros y acordes con el
objetivo cosmético.

OMNIA

Formacién que transforma



Certificacion
Modalidad

Objetivos

Competencias del
Asistente

Metodologia

HYDRAFACIAL

Online tedrico—préctica, sincrénico y asincronico

Comprender los fundamentos y mecanismo de accién de la hidrodermoabrasion.

Diferenciar HydraFacial® de los sistemas genéricos o universales de
hidrodermoabrasion.

Conocer las etapas de limpieza, exfoliacion, peeling, extraccién, hidratacion,
infusién y proteccion.

Identificar los diferentes equipos, puntas, soluciones y activos cosméticos utilizados.

Comprender las variables que determinan la intensidad del procedimiento: vacio,
punta, solucidn, velocidad, nimero de pasadas y condicion cutanea.

Seleccionar el protocolo de acuerdo con la evaluacion y necesidades de la piel.
Reconocer indicaciones, precauciones, contraindicaciones y cuidados posteriores.

Incorporar criterios para el disefio de protocolos personalizados.

Al finalizar el seminario, el asistente sera capaz de:
» Reconocer los principios de funcionamiento de los sistemas de
hidrodermoabrasién.

« Diferenciar tecnologias propietarias de sistemas genéricos.

« Identificar la funcién de las diferentes puntas y soluciones dentro del
procedimiento.

* Interpretar la composicién y finalidad de las soluciones cosméticas, evitando
asumir que las nomenclaturas genéricas corresponden a formulas estandarizadas.

* Evaluar las principales caracteristicas y necesidades cutaneas antes de
seleccionar un protocolo.

« Ajustar vacio, velocidad, pasadas, punta y soluciones segun la condicion y
tolerancia de la piel.

« Identificar situaciones en las que el procedimiento debe adaptarse, posponerse o
evitarse.

* Integrar tecnologia y cosméticos desde un enfoque de personalizacion y criterio
profesional.

El programa se desarrolla bajo un enfoque tedrico—clinico—aplicado, orientado a la
practica profesional.



Perfil del Asistente

Estructura
curricular

Consultas e
Inscripcién

Esta capacitacion esta dirigida a:

» Cosmetologas

» Cosmiatras

» Dermacosmiatras

* Esteticistas

* Técnicos y Profesionales en Estética

» Estudiantes de estética avanzada y dermocosmética

FUNDAMENTOS DE LA HIDRODERMOABRASION

Concepto y fundamentos. Hidrodermoabrasién vs. HydraFacial®. Beneficios y
principales aplicaciones estéticas. Evidencia cientifica disponible. Alcances y
limitaciones.

MECANISMO DE ACCION Y TECNOLOGIA

Exfoliacion superficial. Accion mecéanica e hidrodinamica. Flujo de soluciones. Vacio
y succién controlada. Extraccion superficial. Aplicacion topica de activos. Tecnologia
Vortex-Fusion® y HydroPeel® Tips.

ETAPAS DEL PROCEDIMIENTO
Limpieza, exfoliacion y peeling superficial. Extracciobn mediante succién controlada e
hidratacion. Aplicacion de activos, hidratacion y proteccion cutanea.

EQUIPOS, PUNTAS Y SISTEMAS

HydraFacial® original y plataformas profesionales. Equipos genéricos/universales:
Hydrodermabrasion, Aqua Peel, Hydro Facial, H202 Facial y Small Bubble. Puntas
y cabezales. Diferencias entre tecnologias y criterios de seleccion.

SOLUCIONES Y ACTIVOS COSMETICOS

Soluciones originales HydraFacial®. Peelings y boosters. Soluciones genéricas.
AS1, SA2 y AO3: variabilidad de formulaciones. Lectura e interpretacion del INCI.
Compatibilidad solucién—dispositivo. Requisitos de las formulaciones destinadas a
circular por el equipo.

EVALUACION Y SELECCION DE LA PIEL

Evaluacion previa. Integridad de la barrera cutanea. Sensibilidad y reactividad.
Seborrea y congestion. Deshidratacién. Fotoenvejecimiento. Discromias.
Condiciones inflamatorias. Seleccién del procedimiento segun objetivos.

SEGURIDAD Y CUIDADOS

Frecuencia y protocolos seriados. Precauciones y contraindicaciones.
Procedimientos y tratamientos concomitantes. Cuidados posteriores. Hidratacion,
reparacion de barrera y fotoproteccion.
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