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Introduccion

El microneedling clinico representa una herramienta avanzada dentro de la estética profesional, pero su
correcta aplicacion requiere mucho mas que dominar la técnica. Comprender la biologia cutanea, la respuesta
inflamatoria, los tiempos de reparacion y el estado real de la piel resulta fundamental para desarrollar

protocolos méas seguros, personalizados y efectivos.

Cada condicién cutanea presenta caracteristicas y limitaciones especificas. Patologias como acné activo,
hiperpigmentaciones, rosacea o pieles sensibilizadas requieren distintos niveles de profundidad, seleccion
estratégica de activos y criterios clinicos adecuados para evitar inflamacién excesiva, alteracion de barrera o

complicaciones como PIH.

Esta capacitacién propone un enfoque clinico y fisiolégico del microneedling, integrando evaluacion de riesgo,
criterio profesional, disefio de protocolos y seguimiento del paciente, permitiendo comprender cuando realizar

el procedimiento, como adaptarlo segun cada caso y cuando evitarlo para lograr tratamientos mas coherentes

Y precisos.
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Certificacion
Modalidad

Objetivos
Generales

Competencias del
Asistente

Metodologia

Perfil del Asistente

MICRONEEDLING CLINICO

Online tedrico—practica, sincrénico y asincronico

» Comprender el abordaje clinico del microneedling segun distintas condiciones
cutaneas.

* Analizar criterios de seguridad, evaluacion de riesgo y seleccion estratégica de
protocolos.

 Reconocer diferencias entre acné activo, cicatricial, hiperpigmentaciones, rosacea
y envejecimiento.

» Comprender cémo ajustar profundidades y activos segun cada caso.

» Disefiar protocolos profesionales personalizados y fisiologicamente coherentes.

Al finalizar la formacién, el Asistente sera capaz de:

» Identificar distintas condiciones cutaneas y su compatibilidad con microneedling.
» Reconocer cuando NO realizar microneedling.

* Evaluar riesgos y limitaciones del procedimiento.

» Ajustar profundidades segun diagnostico y objetivo terapéutico.

* Seleccionar activos adecuados para cada condicion cutanea.

» Disefiar protocolos personalizados y seguros.

» Comprender frecuencia, combinaciones y seguimiento profesional del paciente.

La capacitacion se desarrollara mediante clases tedricas y analisis clinico aplicado,
integrando fundamentos fisiologicos, evaluacion tisular y disefio protocolar
profesional. Se trabajara con:

* Desarrollo conceptual

* Analisis de casos clinicos.

» Criterios de seguridad.

* Seleccion de activos.

« Criterios clinicos aplicados al microneedling corporal.

» Cosmetdlogas.

» Cosmiatras.

» Dermatocosmiatras.

* Esteticistas.

« Profesionales del cuidado de la piel.
* Profesionales en estética avanzada.

» Excluyente: conocimientos bésicos de la técnica de microneeling.



Estructura Abordaje por condiciones cutaneas
curricular * Acné activo vs acné cicatricial.
* Hiperpigmentaciones: melasma, hiperpigmentacién post-inflamatoria.
* Riesgo inflamatorio.
* Piel sensible y rosacea.
» Microneedling en envejecimiento cutaneo.

Criterio clinico

» Cuando NO realizar microneedling.

» Evaluacion de riesgo y compatibilidad del paciente.
* Ajuste de profundidades segun condicion cutanea.
* Seleccion estratégica de activos.

» Respuesta inflamatoria y tiempos biolégicos de recuperacion.

Diseio de protocolos profesionales

» Como disefiar protocolos personalizados.

* Frecuencia y planificacién de sesiones.

« Combinaciones terapéuticas.

» Seguimiento y evolucién del paciente.

» Adaptacion protocolar segun respuesta clinica.
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