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Programa Académico

Especialización en Labios & Zona Perioral

Los labios y la zona perioral constituyen una región con características anatómicas y 
fisiológicas particulares que la diferencian del resto de la piel facial. El bermellón, su borde, la 
mucosa labial y la piel que rodea los labios presentan diferencias en su estructura, función de 
barrera, vascularización, pigmentación y respuesta frente a factores ambientales y al 
envejecimiento.

El Seminario LIPS – Especialización en Labios & Zona Perioral propone un abordaje integral 
de esta área, orientado a comprender sus particularidades, realizar una correcta evaluación 
cosmetológica y reconocer las principales alteraciones relacionadas con la hidratación, barrera, 
textura, pigmentación y envejecimiento labial y perioral.

A lo largo de la capacitación se integrarán conocimientos de anatomía y fisiología, evaluación, 
dermocosmética específica, renovación cutánea, procedimientos y tecnologías, con el objetivo 
de desarrollar protocolos adaptados a las necesidades de cada caso.

La propuesta busca proporcionar herramientas para un abordaje específico, racional y 
personalizado, comprendiendo que las características del bermellón y la zona perioral 
requieren criterios de tratamiento diferentes a los utilizados habitualmente sobre la piel facial.
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Certificación Seminario LIPS - Especialización en Labios & Zona Perioral

Modalidad Online teórico–práctica, sincrónico y asincrónico

Objetivos Al finalizar el seminario, se espera que el asistente pueda:

• Comprender las características anatómicas y fisiológicas de los labios, el 
bermellón y la zona perioral, y su implicancia en la práctica cosmetológica.

• Reconocer las diferencias entre piel perioral, borde del bermellón, bermellón y 
mucosa labial, identificando sus particularidades estructurales y funcionales.

• Desarrollar criterios para realizar una evaluación cosmetológica específica de 
labios y zona perioral.

• Identificar las principales alteraciones relacionadas con deshidratación, sequedad, 
descamación, barrera, textura, pigmentación y envejecimiento.

• Comprender los cambios asociados al envejecimiento labial y perioral y diferenciar 
los aspectos susceptibles de abordaje cosmetológico.

• Incorporar criterios para la selección de activos, formulaciones y productos 
cosméticos específicos para la zona.

• Conocer las posibilidades de aplicación de diferentes procedimientos y 
tecnologías, considerando indicaciones, precauciones, compatibilidades y 
contraindicaciones.

• Integrar los conocimientos adquiridos para diseñar protocolos profesionales y 
estrategias de home care adaptados a diferentes necesidades.

• Reconocer los límites de la intervención cosmetológica y las situaciones que 
requieren no intervención y derivación profesional.

Competencias del 
Asistente

Al finalizar la capacitación, el asistente estará capacitado para:

• Diferenciar anatómica y funcionalmente las distintas estructuras que conforman los 
labios y la zona perioral.

• Realizar una evaluación cosmetológica ordenada y específica, considerando el 
estado del bermellón, contorno labial y piel perioral.

• Reconocer signos de deshidratación, sequedad, descamación, alteración de 
barrera, irregularidades de textura y pigmentación, así como manifestaciones del 
envejecimiento.

• Establecer objetivos y prioridades de tratamiento a partir de las necesidades 
identificadas durante la evaluación.



• Seleccionar cosméticos y activos de acuerdo con las características particulares 
de la zona y su estado de tolerancia.

• Determinar cuándo incorporar estrategias de renovación, hidratación, reparación, 
revitalización y mejora de la calidad cutánea.

• Seleccionar y combinar procedimientos y tecnologías de manera racional, evitando 
el sobretratamiento de una zona especialmente vulnerable.

• Diseñar protocolos cosmetológicos personalizados para diferentes condiciones 
labiales y periorales.

• Indicar estrategias de Lip Care & Home Care destinadas al mantenimiento de la 
barrera, hidratación y protección de la zona.

• Identificar signos y alteraciones que exceden el campo cosmetológico y requieren 
evaluación por otro profesional.

Metodología El programa se desarrolla bajo un enfoque teórico–clínico–aplicado, orientado a la 
práctica profesional.

Perfil del Asistente Esta capacitación está dirigida a:
• Cosmetólogas
• Cosmiatras
• Dermacosmiatras
• Esteticistas
• Técnicos y Profesionales en Estética
• Estudiantes de estética avanzada y dermocosmética

 

Estructura 
curricular

La capacitación se organiza en los siguientes temas:

ANATOMÍA y FISIOLOGÍA LABIAL
 • Anatomía externa de los labios y región perioral.
 • Piel perioral, borde del bermellón, bermellón y mucosa labial.
 • Arco de Cupido, filtrum y estructuras anatómicas de referencia.
 • Características histológicas y funcionales del bermellón.
 • Vascularización y su relación con el color labial.
 • Pigmentación fisiológica y variaciones individuales.
 • Barrera labial, hidratación y pérdida transepidérmica de agua.
 • Diferencias entre la piel facial y el bermellón.

EVALUACIÓN PROFESIONAL
 • Metodología de evaluación de labios y zona perioral.
 • Evaluación del estado de hidratación y barrera.
 • Sequedad, descamación, fisuras y alteraciones de textura.
 • Evaluación del contorno, borde del bermellón y comisuras.
 • Pigmentación fisiológica y alteraciones pigmentarias.
 • Evaluación de la piel perioral.



 • Anamnesis específica y hábitos relacionados.
 • Identificación de signos de alerta, criterios de no intervención y derivación.

ENVEJECIMIENTO LABIAL y PERIORAL
 • Envejecimiento intrínseco y factores extrínsecos.
 • Cambios del bermellón asociados al envejecimiento.
 • Alteraciones de hidratación, textura, color y definición.
 • Envejecimiento y fotoenvejecimiento de la zona perioral.
 • Arrugas verticales periorales.
 • Diferencias entre líneas dinámicas y estáticas.
 • Alcances y límites del abordaje cosmetológico.

DERMOCOSMÉTICA ESPECÍFICA
• Criterios para la selección de activos y formulaciones destinadas a labios y zona 
perioral.
 • Estrategias cosméticas para hidratación, reparación y protección de la barrera.
 • Abordaje dermocosmético de textura, pigmentación y signos de envejecimiento.
 • Vehículos y características de formulación según la zona de aplicación.
 • Tolerancia y selección racional de productos.
 • Diferencias entre efectos cosméticos superficiales y modificaciones estructurales.

RENOVACIÓN y EXFOLIACIÓN
 • Particularidades de la renovación de labios y zona perioral.
 • Exfoliación física, enzimática y química.
 • Criterios para la selección del método de exfoliación.
 • Evaluación previa del estado de barrera.
 • Frecuencia e intensidad.
 • Sobreexfoliación y alteración de la barrera.
 • Precauciones y contraindicaciones.

PROCEDIMIENTOS & TECNOLOGÍAS
 • Recursos cosmetológicos aplicables a labios y región perioral.
 • Nano y microneedling: diferencias y criterios de utilización.
 • Fotobiomodulación LED.
 • Selección de procedimientos según objetivo y condición de la zona.
 • Combinaciones y secuencias de tratamiento.
 • Compatibilidades, precauciones y contraindicaciones.
 • Prevención del sobretratamiento.

PROTOCOLOS LIPS
 • Abordaje de labios deshidratados.
 • Abordaje de sequedad, descamación y alteraciones de barrera.
 • Estrategias para pigmentación labial irregular.
 • Abordaje del envejecimiento labial.
 • Abordaje del envejecimiento y textura perioral.
 • Protocolos de revitalización y mejora de la calidad cutánea.
 • Diseño y personalización del protocolo según evaluación y objetivo.

LIP CARE & HOME CARE
 • Estrategias para el cuidado cotidiano de labios y zona perioral.



 • Hidratación, emoliencia, oclusión y reparación de barrera.
 • Criterios para la elección de productos de mantenimiento.
 • Fotoprotección labial y perioral.
 • Hábitos que pueden alterar la barrera y favorecer irritación.
 • Diseño de rutinas domiciliarias según las necesidades individuales.

MITOS & REALIDAD
 • Volumen labial y cosmética tópica.
 • Lip plumpers y efectos transitorios.
 • Exfoliación y descamación.
 • Ácidos y retinoides en la región labial/perioral.
 • Nano vs. microneedling.
 • Uso frecuente de bálsamos labiales.
 • Tendencias cosméticas y análisis desde el criterio profesional.

Consultas e 
Inscripción
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