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FORMACION QUE TRANSFORMA

Especializacion en Labios & Zona Perioral

Programa Académico

Especializacidon en Labios & Zona Perioral

Los labios y la zona perioral constituyen una region con caracteristicas anatébmicas y
fisiol6gicas particulares que la diferencian del resto de la piel facial. EI bermellén, su borde, la
mucosa labial y la piel que rodea los labios presentan diferencias en su estructura, funcion de
barrera, vascularizacion, pigmentacion y respuesta frente a factores ambientales y al
envejecimiento.

El Seminario LIPS — Especializacién en Labios & Zona Perioral propone un abordaje integral
de esta area, orientado a comprender sus particularidades, realizar una correcta evaluacion
cosmetoldgica y reconocer las principales alteraciones relacionadas con la hidratacion, barrera,
textura, pigmentacion y envejecimiento labial y perioral.

Alo largo de la capacitacion se integraran conocimientos de anatomia y fisiologia, evaluacion,
dermocosmética especifica, renovacién cutanea, procedimientos y tecnologias, con el objetivo
de desarrollar protocolos adaptados a las necesidades de cada caso.

La propuesta busca proporcionar herramientas para un abordaje especifico, racional y
personalizado, comprendiendo que las caracteristicas del bermell6n y la zona perioral
requieren criterios de tratamiento diferentes a los utilizados habitualmente sobre la piel facial.

OMNIA

Formacién que transforma



Certificacion Seminario LIPS - Especializacién en Labios & Zona Perioral
Modalidad Online tedrico—préactica, sincrénico y asincrénico

Objetivos Al finalizar el seminario, se espera que el asistente pueda:

» Comprender las caracteristicas anatomicas y fisioloégicas de los labios, el
bermellén y la zona perioral, y su implicancia en la practica cosmetoldgica.

» Reconocer las diferencias entre piel perioral, borde del bermellén, bermellon y
mucosa labial, identificando sus particularidades estructurales y funcionales.

« Desarrollar criterios para realizar una evaluacién cosmetol6gica especifica de
labios y zona perioral.

« Identificar las principales alteraciones relacionadas con deshidratacion, sequedad,
descamacion, barrera, textura, pigmentacion y envejecimiento.

» Comprender los cambios asociados al envejecimiento labial y perioral y diferenciar
los aspectos susceptibles de abordaje cosmetoldgico.

* Incorporar criterios para la seleccién de activos, formulaciones y productos
cosmeéticos especificos para la zona.

» Conocer las posibilidades de aplicacion de diferentes procedimientos y
tecnologias, considerando indicaciones, precauciones, compatibilidades y
contraindicaciones.

* Integrar los conocimientos adquiridos para disefiar protocolos profesionales y
estrategias de home care adaptados a diferentes necesidades.

» Reconocer los limites de la intervencion cosmetoldgica y las situaciones que
requieren no intervencion y derivacion profesional.

Competencias del Al finalizar la capacitacion, el asistente estara capacitado para:

Asistente » Diferenciar anatomica y funcionalmente las distintas estructuras que conforman los

labios y la zona perioral.

* Realizar una evaluacion cosmetoldgica ordenada y especifica, considerando el
estado del bermelldn, contorno labial y piel perioral.

» Reconocer signos de deshidratacién, sequedad, descamacion, alteracion de
barrera, irregularidades de textura y pigmentacién, asi como manifestaciones del
envejecimiento.

* Establecer objetivos y prioridades de tratamiento a partir de las necesidades
identificadas durante la evaluacion.



» Seleccionar cosméticos y activos de acuerdo con las caracteristicas particulares
de la zona y su estado de tolerancia.

» Determinar cuando incorporar estrategias de renovacion, hidratacion, reparacion,
revitalizacién y mejora de la calidad cutanea.

» Seleccionar y combinar procedimientos y tecnologias de manera racional, evitando
el sobretratamiento de una zona especialmente vulnerable.

« Disefiar protocolos cosmetol6gicos personalizados para diferentes condiciones
labiales y periorales.

« Indicar estrategias de Lip Care & Home Care destinadas al mantenimiento de la
barrera, hidratacién y proteccion de la zona.

« Identificar signos y alteraciones que exceden el campo cosmetolégico y requieren
evaluacion por otro profesional.

Metodologia El programa se desarrolla bajo un enfoque tedrico—clinico—aplicado, orientado a la
practica profesional.

Perfil del Asistente Esta capacitacion esta dirigida a:
» Cosmetologas
» Cosmiatras
» Dermacosmiatras
* Esteticistas
* Técnicos y Profesionales en Estética
« Estudiantes de estética avanzada y dermocosmeética

Estructura La capacitacion se organiza en los siguientes temas:
curricular ] ]
ANATOMIA y FISIOLOGIA LABIAL
« Anatomia externa de los labios y regién perioral.
« Piel perioral, borde del bermell6n, bermellén y mucosa labial.
* Arco de Cupido, filtrum y estructuras anatémicas de referencia.
« Caracteristicas histolégicas y funcionales del bermellon.
« Vascularizacion y su relacién con el color labial.
» Pigmentacion fisiolégica y variaciones individuales.
« Barrera labial, hidratacién y pérdida transepidérmica de agua.
« Diferencias entre la piel facial y el bermelln.

EVALUACION PROFESIONAL

* Metodologia de evaluacion de labios y zona perioral.
 Evaluacion del estado de hidratacion y barrera.

« Sequedad, descamacion, fisuras y alteraciones de textura.
« Evaluacion del contorno, borde del bermellén y comisuras.
» Pigmentacion fisiolégica y alteraciones pigmentarias.
 Evaluacion de la piel perioral.



* Anamnesis especifica y habitos relacionados.
« Identificacion de signos de alerta, criterios de no intervencion y derivacion.

ENVEJECIMIENTO LABIAL y PERIORAL

» Envejecimiento intrinseco y factores extrinsecos.

» Cambios del bermellén asociados al envejecimiento.

« Alteraciones de hidratacion, textura, color y definicion.

« Envejecimiento y fotoenvejecimiento de la zona perioral.
* Arrugas verticales periorales.

« Diferencias entre lineas dinamicas y estaticas.

« Alcances y limites del abordaje cosmetolégico.

DERMOCOSMETICA ESPECIFICA

» Criterios para la seleccion de activos y formulaciones destinadas a labios y zona
perioral.

« Estrategias cosméticas para hidratacién, reparacion y proteccion de la barrera.

» Abordaje dermocosmético de textura, pigmentacion y signos de envejecimiento.

« Vehiculos y caracteristicas de formulacién segun la zona de aplicacion.

« Tolerancia y seleccion racional de productos.

« Diferencias entre efectos cosméticos superficiales y modificaciones estructurales.

RENOVACION y EXFOLIACION

« Particularidades de la renovacién de labios y zona perioral.
« Exfoliacion fisica, enzimatica y quimica.

« Criterios para la seleccién del método de exfoliacion.

« Evaluacion previa del estado de barrera.

 Frecuencia e intensidad.

» Sobreexfoliacion y alteracion de la barrera.

 Precauciones y contraindicaciones.

PROCEDIMIENTOS & TECNOLOGIAS

» Recursos cosmetoldgicos aplicables a labios y region perioral.

« Nano y microneedling: diferencias y criterios de utilizacion.

* Fotobiomodulacion LED.

« Seleccidn de procedimientos segun objetivo y condicion de la zona.
« Combinaciones y secuencias de tratamiento.

» Compatibilidades, precauciones y contraindicaciones.

* Prevencidn del sobretratamiento.

PROTOCOLOS LIPS

* Abordaje de labios deshidratados.

< Abordaje de sequedad, descamacion y alteraciones de barrera.

« Estrategias para pigmentacion labial irregular.

« Abordaje del envejecimiento labial.

» Abordaje del envejecimiento y textura perioral.

* Protocolos de revitalizacién y mejora de la calidad cutanea.

« Disefio y personalizacién del protocolo segun evaluacion y objetivo.

LIP CARE & HOME CARE
« Estrategias para el cuidado cotidiano de labios y zona perioral.



« Hidratacion, emoliencia, oclusién y reparacion de barrera.

« Criterios para la eleccion de productos de mantenimiento.

« Fotoproteccién labial y perioral.

« Habitos que pueden alterar la barrera y favorecer irritacion.

« Disefio de rutinas domiciliarias segun las necesidades individuales.

MITOS & REALIDAD

« Volumen labial y cosmética topica.

* Lip plumpers y efectos transitorios.

« Exfoliacién y descamacion.

« Acidos y retinoides en la region labial/perioral.

* Nano vs. microneedling.

« Uso frecuente de balsamos labiales.

« Tendencias cosméticas y analisis desde el criterio profesional.

Consultas e WhatsApp: 54 911 3351 1610

Inscr|p0|on Web: www.omniaformacion.com



